
Datenformat: 216 x 303 mm
Das Format, in dem Ihre Druckdaten angelegt sein 
sollten. In diesem Format
enthalten sind: 3 mm Beschnitt.

Dieser Beschnitt wird während der Produktion von 
uns entfernt. 
Bitte legen Sie Hintergründe und randabfallende 
Objekte immer bis an den Rand Ihres Datenformats 
an, um weiße Seitenränder zu vermeiden.

Endformat: 210 x 297 mm
In diesem Format erhalten Sie Ihr fertiges 
Druckprodukt.

Sicherheitsabstand: 6 mm (auf allen Seiten)
Dieser wird vom Datenformat aus gemessen und 
verhindert unerwünschten Anschnitt Ihrer Texte 
und Informationen während der Produktion.

VORLAGE ZUR
GESTALTUNG EINES

FALTBLATTES
(Endformat 210  x 297 mm)
Format Ihres fertigen Druckproduktes

Deutscher Diabetiker Bund
Landesverband Saarland e.V.

Geschäftsstelle 
Wolfskaulstraße 43
66292 Riegelsberg

 
Tel. +49 6806 953571
Fax. +49 6806 953572

E-Mail: ddbsaarland@t-online.de
https://www.diabetiker-saar.de 

Selbsthilfegruppenleiterin
Gertrud M. Biermann

66424 Homburg/Saar

Tel. +49 (0) 176 3229 1429
E-Mail: biermanngertrud2@gmail.com

Wir  möchten uns als Selbsthilfegruppe mit Ihnen treffen, um uns gemeinsam zu 
Themen, den Diabetes betreffend, auszutauschen. 

Thema des 1. Termins ist die Vorstellung unsererseits und der Austausch der Teil-
nehmer: Ihre Fragen aus der Praxis für die Praxis. 

Jeder Diabetiker, Typ 1 genauso wie Typ 2, altersunabhängig und auch Angehörige, 
können bei den Treffen dabei sein. 

Angedacht ist es, zu diabetischen Themen zu informieren.

Zum ersten Termin treffen wir uns am 18.02.2025 um 15 Uhr im 
Seniorenheim Pro Seniore im 2. Stock in der Gerberstraße 18 
in Homburg/Saar. 
Ein Aufzug ist vorhanden. Es gibt eine Busverbindung zur Talstraße.
Anmeldungen bitte bis zum 11.02.2025 an die Selbsthilfegruppenleiterin 
Frau Biermann. Wir würden uns freuen, wenn Sie am Treffen teilnehmen.

Der zweite Termin ist für den 22.04.2025 geplant. 

Neugründung
Selbsthilfegruppe Homburg


