
                                     Deutscher Diabetiker Bund 

                                                          Kreisverband Merzig-Wadern 

 

Treffpunkt für Menschen mit Diabetes, Angehörige und Interessierte 

 

                       Wann:       am 2. Mittwoch im Monat – von 15 bis 17 Uhr 

                       Wo:           im Mehrgenerationenhaus des SOS-Kinderdorfes 

                                             Am Seffersbach 5 - 66663 Merzig -  06861-93290 

  

 

                                             Terminplan  1. Halbjahr 2025  
 

08.01.2025        „Leben mit Diabetes“ - Gesprächsrunde für Diabetiker und ihre Angehörigen 

                          Kennenlernen, informieren und Erfahrungen austauschen 

12.02.2025        Frau Gabi Heimes, staatl. anerkannte Diabetesberaterin DDG 

                          „Neue Wege in der Behandlung des Diabetes“ – mit neuen Medikamenten 

                          und neuen Möglichkeiten für ein besseres Leben mit Diabetes                      

12.03.2025        „Diabetiker sprechen über den Umgang mit ihrer Erkrankung“ 

                          Informationen für Diabetiker und Interessierte                           

09.04.2025        „FreeStyle Libre 3 / FreeStyle Libre 3 plus“ - Vorstellung des Sensor-Systems  

                          durch Herrn Michael Koch, Abbott Diabetes Care

14.05.2025        Was heißt  „Selbsthilfe“?  Wer macht das und wie kann es funktionieren? 

                          Wie können sich Menschen mit Diabetes gegenseitig unterstützen? 

11.06.2025        Frau Gerda Reinert MSc, Ernährungswissenschaftlerin, Diabetesberaterin DDG     

                          Runder Tisch zum Thema „Diabetes und Ernährung“                                     

                                                                                                                                                                                                                    

Kurzfristige Änderungen sind möglich. Die Teilnahme an den Treffen ist immer kostenlos.                       
Besondere Referenten / Themen werden in den örtlichen Mitteilungsblättern und in der Presse angekündigt. 

 Geplante Termine des Deutschen Diabetiker Bundes,  Landesverband Saarland e.V. 

21.06.2025     Jahresfahrt des Landesverbandes 

13.09.2025     Kinder- und Jugenddiabetikertag in Neunkirchen/ Kohlhof 

11.10.2025    Saarländischer Diabetikertag in Heusweiler 

________________________________________________________________________________ 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:  Doris Petzinger,  06861-9081867                                                         

Deutscher Diabetiker Bund, Kreisverband Merzig-Wadern, Hochwaldstraße 52, 66663 Merzig 


